
 
 

 
Sedamnaesti magazin TV serijala „Korak po korak“ 

 
 
Tema sedamnaestog magazina je zaštita zdravlja izborom zdravijeg načina života. 
 
Prva priča je iz Beograda 
 
Zoran Rudonić i Petar Anđelković su bivši pušači. Pušili su godinama, a kada je im je 
zdravlje bilo ozbiljno ugroženo, odlučili su da prestanu i potražili pomoć u Gradskom 
Zavodu za plućne bolesti, u kome već devet godina radi škola za odvikavanje od pušenja. 
 
Druga priča je iz Vranja 
 
U klubu „Most“ Savetovališta za bolesti zavisnosti, svakog četvrtka se okupljaju ljudi koji su 
završili terapiju i sada su apstinenti, kao i oni koji tek počinju odvikavanje od alkohola, 
droge ili kocke. Ključ uspeha je grupna porodična terapija i aktivnosti koje motivišu na 
promenu načina života. 
 
Treća priča je iz Kragujevca 
 
Od škole do škole, na ulicama i trgovima, volonteri omladine Jazas-a ispunjavaju svoju 
misiju, a to je prevencija HIV-a i drugih polno prenosivih infekcija. Organizuju i besplatno 
testiranje na HIV, a pomažu i da se suzbije širenje virusa i bolesti među intravenskim 
korisnicima droge i među osobama koje se bave prostitucijom. 
 
 
 
 
 


